
 
 
 
 
 
 

Wochenplan für die Klasse 7 
01.03.2021 bis 05.03.2021 

 

Dies ist dein Arbeitsplan für diese Woche. Für jeden Tag gibt es Aufgaben, die erledigt werden müssen. In der Spalte „Material“ steht, was du dafür benötigst. Alle 
Arbeitsblätter (AB’s) findest du unterhalb des Wochenplan.  
Zusätzlich gibt es jeden Tag eine Frage des Tages. Schreibe alle Antworten auf ein Blockblatt. Falls du die Antwort nicht weißt, benutze das Internet J 

 

 

 

 

Montag, 01.03.2021 
Frage des Tages 

Fach Material Aufgabe 

Ethik 

AH  S. 24 Kompakt 
• Nr.1 Sätze vervollständigen 
• Nr.2 gestalte ein Bild zum Thema Freunde 
• Nr.3 schreibe eine Geschichte zu deinem perfekten Sonntag 

 

NaWi 

2 AB‘s AB 1: Allerlei Infos rund ums Thema Atmen 
Lies das Blatt gut durch.  
AB 2: Fragen zu Allerlei Infos rund ums Thema Atmen 
Beantworte die Fragen zum Text. 

Musik 
(Fr. Schmitt) 

Internet Höre dir bei folgendem Link die Erklärungen zur „Musikalischen 
Schlittenfahrt“ und die Erklärungen, wer Leopold Mozart war, an:  

https://www.br.de/kinder/hoeren/doremikro/leopold-mozart-eine-musikalische-schlittenfahrt-100.html 

Bei Fragen und Problemen schreiben 

Sie mir gerne eine E-Mail an: 

m.stein@jws-landstuhl.bildung-rp.de 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dienstag, 02.03.2021 
Frage des Tages 

Fach Material Aufgabe 

Mathe 
(Fr. Schmitt) 

Wichtig: Videokonferenz um 9 Uhr mit Frau Schmitt 
!!Anwesenheitspflicht!! 

 

Um an der Videokonferenz teilzunehmen, musst du kurz vor 9 Uhr den Link von 
Frau Schmitt anklicken. Frau Schmitt schickt euch eine Einladung per E-Mail, 
zusätzlich schicke ich euch den Link noch in der Schul.Cloud. 

Wenn du den Link angeklickt hast, geht automatisch eine Internetseite auf, dort 
musst du nur deinen Namen eingeben und anschließend auf das Feld TEILNEHMEN 
klicken. Schon öffnet sich das Videofenster. 

® Richte alles, was du bisher zum Thema Gewichte gearbeitet hast! Toll ist 
auch, wenn du verschiedene Waagen bereitstellst. 

Deutsch/AL 
(Fr. Velten) 

AB‘s AB: Arbeitsauftrag Frau Velten Für AL/Deutsch 
AB: Das Vorstellungsgespräch + Fragen 

Ihr müsst nur den Auftrag bearbeiten, von der Gruppe, in der ihr seid. 
AL  

(Fr. Velten) 
AB‘s AB: Arbeitsauftrag von Frau Velten 

AB’s: Unsere Küchenordnung, Thema Startklar? Hygiene ist wichtig! 

AL  
(Fr. Fuchs) 

Internet 
+ 
AB 

Schau dir auf YouTube folgendes Video an 
https://www.youtube.com/watch?v=t9o6OHHhjKA 
AB: Fragen zum Film 



 
 

 
 
 
 

Mittwoch, 03.03.2021 
Frage des Tages 

Fach Material Aufgabe 

Mathe 
4 AB‘s 

Wiederholung zur Division/Geteilt-Rechnen 

AB 1: Erläuterung zu den Geteilt Aufgaben – AB anschauen/lesen 

AB 2: Division 1 
AB 3: Division 2 
AB 4: Division 3 

 

Deutsch 

AB S.174 AB: Arbeitstechnik Lesen _ Wörter Klären (Text: Zumba ist da!) 
Lies den Text und schreibe in anschließend in dein Deutschheft. 
Nr. 1: Lies die Aufgabenstellung und kläre alle unterstrichenen Wörter im 
Text. Schreibe die Bedeutung der Wörter ebenfalls in dein Heft.  
Schreibe so: 
Nachwuchs = … 
Herde =… 
Versuche, die Begriffe in eigenen Worten zu erklären. 

GL 

AB Lies in der Broschüre Landtagswahl von letzter Woche S.10 – S.28 
AB: Fragen zur Landtagswahl 

Internet Bei der Sendung mit der Maus gibt es ein Video, das die Wahl erklärt. 
Dabei handelt es sich aber um eine Bundestagswahl (ganz Deutschland 
wählt und nicht nur Rheinland-Pfalz). Der Ablauf der Wahl ist jedoch 
gleich. Schau dir das Video hier an: 

https://kinder.wdr.de/tv/die-sendung-mit-der-maus/av/video-wahlmaus-100.html 

Sport Schul-
homepage 

Auf der Seite der Wochenpläne findest du ein Video zur wöchentlichen 
Sportstunde. 



 
 

 
 

 
 
 
 
 

Donnerstag, 04.03.2021 
Frage des Tages 

Fach Material Aufgabe 

Deutsch 

AB S.175 
+  

AB S.174 

AB S.175: Arbeitstechnik lesen _ Zwischenüberschriften finden 
à Du benötigst zusätzlich das AB von gestern mit dem Lesetext zu „Zumba ist 
da“. 

• Nr.1: Schau dir die Zwischenüberschrift von Abschnitt 1 (A1) im Lesetext 
an: Nachwuchs bei den Elefanten 
à Zwischenüberschriften helfen dabei Texte besser zu verstehen! 

• Nr.2: Wähle für die Abschnitte A2, A3 und A4 aus den Vorschlägen 
passende Überschriften aus. Schreibe sie auf das AB neben den 
entsprechenden Abschnitt. 

• Nr.4: Beantworte die Fragen in dein Heft. 

 

Mathe 
AB AB:  Erklärung zur Division von Z/H/T-Zahlen 

AB S.196 AB: Dividieren 
Rechne die Aufgaben in dein Heft. Das AB mit den Erklärungen hilft dir. 

Englisch 

App oder 
Internet 

 

Übe weiter mit Wizadora (Wortschatzarbeit) 
In der App oder online: https://www.planet-schule.de/mm/wizadora/  
Schicke mir wieder ein Foto von der Landkarte, die mir deinen Fortschritt zeigt. 

2 AB‘s AB 1: Übung 1 – Colours 1 
AB 2: Übung 2 – Colours 2 

Kunst Vorlage/ 
AB Male das Mandala an. 



 
 

Du hast alle Aufgaben erledigt? Prima J 
 

Fotografiere alles, was du gearbeitet hast ab und schicke mir spätestens bis zum 8.3.2021 die Fotos über die Schul.Cloud 
oder per E-Mail an: m.stein@jws-landstuhl.bildung-rp.de  

 

Freitag, 05.03.2021 
Frage des Tages 

Fach Material Aufgabe 

Mathe 

AH Teil 2 

 

S. 26 

 

Deutsch Internet 

Gehe zur Seite:  
http://www.diktat-truhe.de/diktate/der-tempel-der-spiegel.html  

Diktat: Der Tempel der Spiegel    

 
 

 

GL AB 
AB: Die Speisen der Steinzeitfamilien 
Bearbeite das Arbeitsblatt 

1. Klicke hier, um dir das 
Diktat anzuhören. 

2. Klicke hier, um dir das 
Diktat diktieren zu lassen. 
Drücke Pause, wenn du 
mehr Zeit zum Schreiben 
benötigst. 3. Nun vergleiche dein Geschriebenes mit der 

Lösung. Du findest sie darunter. 





Fragen zu Allerlei Infos rund ums Thema Atmen 
 
 

1. Wird beim Ausatmen die Lunge komplett entleert? ___________ 
2. Wer hat in der Regel ein größeres Lungenvolumen?  

Kreuze an: 
O Männer 
O Frauen 

3. Warum haben Sportler ein größeres Lungenvolumen als Menschen, die keinen Sport 
treiben? ________________________________________________________ 

4. Bei starker körperlicher Belastung muss man was tun? _______________________ 
_______________________________________________________________ 

5. Neben dem Kohlendioxid gibt der Körper beim Ausatmen etwas ab.  
Was ist das? ____________________________  
Woran kann man das erkennen? _______________________________________ 

6. Wie viel Sauerstoff wird bei einem Atemzug tatsächlich verbraucht? Male an 
 
 

7. Einen Teil des verbrauchten Sauerstoffs benötigt das __________________. Es 
kontrolliert die Lunge auch im Schlaf.  Welche Befehle gibt es der Lunge? 
___________________________________________________________ 

8. Warum fällt Menschen das Atmen im Gebirge schwerer? 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

9. Welche Fremdkörper können beim Atmen in die Luftröhre und Lunge gelangen? 
___________________________ 

10. Was tut der Körper, um diese Fremdkörper wieder loszuwerden? 
_______________________________________________________________ 

11. Zusätzlich gibt es noch weitere Dinge im Körper, die helfen, die Fremdkörper wieder 
aus dem Körper zu befördern. Welche? __________________________________ 

12. Wie viele rote Blutkörperchen gibt es in einem Milliliter Blut? _________________ 
 

     



 

Arbeitsauftrag für Klasse 7 im Fach AL/Deutsch 45 Min. 
für Dienstag, 02.03.2021 

 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler der Klasse 7, 
 

lest euch bitte das Blatt „Das Vorstellungsgespräch“ gut durch. 

→ Unterstreiche mit einer hellen Farbe Dinge, die du für wichtig hältst. 

→ Versuche danach die Fragen dazu zu bearbeiten (Aufgabe 1b könnt ihr nur machen, 

wenn ihr einen Klassenkameraden zum Beispiel per Telefon erreicht. Ansonsten könnt ihr 

euch die Fragen auch alleine stellen.). 

 

Falls euch etwas unklar ist, könnt ihr mir gerne unter Schul.Cloud schreiben. 

Dort solltet ihr mir auch eure Ergebnisse schicken. 

 

Bringt alle Aufgaben von mir aber auch unbedingt in den nächsten Unterricht vor Ort mit. 

 

Viele Grüße, bleibt gesund! 

 

Eure Frau Velten 

 



Arbeitsaufträge für Dienstag, 02.03.2021 

Arbeitslehre Haushalt bei Frau Velten 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler der Klasse 7, 

 

auch diese Woche bekommt ihr noch mal ein paar „Basics“ Arbeitsblätter von mir. 

Diese Blätter heften wir in euren Arbeitslehre Ordner, sobald es mit dem Unterricht in der 

Schule weiter geht. Also bitte gut auf die Blätter aufpassen und in meinen nächsten 

Unterricht (immer dienstags) mitbringen. 

 

Damit ich sehe, dass ihr die Arbeitsblätter bearbeitet habt, solltet ihr mir diese auch auf 

Schul.Cloud schicken (Foto machen und an mich senden). 

 

Folgendes sollt ihr tun: 

 

1. Küchen- und Arbeitslehre Ordnung (die ihr vor einer Woche bekommen habt) noch 

mal gut durchlesen und das neue Arbeitsblatt „Unsere 
Küchenordnung“ bearbeiten. 

2. Die zwei Arbeitsblätter zum Thema Startklar? Hygiene ist wichtig! Lesen und das 

dazugehörige Arbeitsblatt bearbeiten. 

 

Wenn ihr Fragen habt, könnt ihr mir gerne unter Schul.Cloud schreiben. 

 

Bis dahin, bleibt gesund und alles Gute! 

 

Eure Frau Velten 
 

 



 

Arbeitslehre – Technik – Frau Fuchs 
 
 
1. Wie heißen die Maschinen, die zum Fällen der Bäume genutzt werden? 
 
 
 
 
2. Aus was wird Papier hergestellt? 
 
 
 
 
3. Wie wurde das gefällte Holz früher transportiert? 
 
 
 
 
 
4. Welche 3 Dinge in deinem Zimmer sind aus Holz hergestellt? 
 
 
 
 
 
 
Liebe Schüler, schaut euch den Film zuerst an und beantwortet dann die Fragen. Schickt mir ein 
Foto eures Arbeitsblattes in Schul.Cloud oder an a.fuchs@jws-landstuhl.bildung-rp.de 
 
Bis bald, eure Frau Fuchs 
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Fragen zur Landtagswahl am 14.03.2021 
 

1. Wer darf den Landtag von Rheinland-Pfalz wählen? (S.10) 
___________________________________________ 

2. Was muss die Person haben? (S.10) ________________________________________ 
3. Wie lange muss die Person schon in Rheinland-Pfalz wohnen? (S.10) _________________ 
4. Wie kann man wählen? (S.11) ____________________________________________ 
5. Wie heißt der Zettel, der mir sagt, dass ich wählen darf? (S.11) 

______________________________________ 
6. Bis wann hat man diesen Zettel erhalten? (S.11) _______________________________ 
7. Was steht alles auf diesem Zettel? (S.12) ___________________________________ 

_________________________________________________________________ 
8. Was können gehbehinderte Menschen tun, wenn ihr Wahlraum Treppen hat, die sie nicht 

hinaufkommen? (S.13) __________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 

9. Welche Möglichkeiten gibt es für blinde und sehbehinderte Menschen? (S.14) _________ 
_________________________________________________________________ 

10. Wählen im Wahlraum: was muss man mitbringen? (S.15) 
_________________________________________________________________ 

11. Ich erhalte den Stimmzettel und gehe in eine Wahlkabine. Auf dem Stimmzettel sind 2 
Spalten, links Personen/Namen aus meinem Wahlkreis und rechts stehen die Parteien. Wie 
viele Kreuze darf ich machen? (S.16/17) ____________________________________ 

12. Was darf ich nicht auf den Stimmzettel schreiben? (S.17) _______________________ 
13. Was tue ich, wenn ich fertig angekreuzt habe? (S.17) __________________________ 

_________________________________________________________________ 
14. Briefwahl heißt, ich wähle Zuhause und muss nicht in den Wahlraum. Was muss ich tun, 

wenn ich Briefwahl machen möchte? (S.18/19/20) _____________________________ 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 

15. Was erhalte ich per Post zur Briefwahl? (S.21) _______________________________ 
_________________________________________________________________ 

16. Den fertigen Stimmzettel stecke ich in welchen Umschlag? (S.22) __________________ 
17. Was muss ich danach tun? (S.23) _________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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